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ZAŁĄCZNIK A

ODKOPYWANIE

Lista pytań pomocniczych

WPROWADZENIE: 
1. O czym chcesz dziś porozmawiać? 

2. O czym myślisz? 

3. Od czego chcesz zacząć? 

4. O czym myślałeś/aś od naszej ostatniej rozmowy?

PROBLEM: 
1. Co wydaje się być problemem? 

2. Co zdaje się być główną przeszkodą? 

3. Opowiedz mi o tym. 

4. Jak się czułeś/aś? 

5. Co się wydarzyło?  

6. Czy możesz opisać to własnymi słowami?

TŁO: 
1. Co doprowadziło do...? 

2. Czego próbowałeś/aś do tej pory?  

3. Czy pamiętasz, jak to się stało? 

4. Co zrobiłeś/aś potem? 

PRZYKŁAD: 
1. Czy możesz podać mi przykład?  

2. Czy pamiętasz, kiedy to się wydarzyło?  

3. Na przykład...?
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ZAŁĄCZNIK A

ODKRYWANIE

POSZERZENIE:
1. Czy możesz powiedzieć o tym coś więcej?  

2. Coś jeszcze? 

3. Co jeszcze o tym myślisz?  

4. Czy chcesz jeszcze o czymś porozmawiać?

OCENA: 
1. Jak się z tym czujesz? 

2. Co myślałeś/aś, kiedy...?  

3. Co myślałeś/aś o sobie, gdy...?

GŁĘBSZE BADANIE: 
1. Zbadajmy to dokładniej... 

2. Może porozmawiamy trochę więcej o tym?

INFORMACJE: 
1. Jakich informacji potrzebujesz, zanim zdecydujesz, jaki bę-

dzie twój następny krok? 

2. Jak możesz dowiedzieć się o tym czegoś więcej?
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ZAŁĄCZNIK A
ODNOWIENIE

ZASTOSOWANIE: 
1. Co będziesz musiał/a zrobić, aby to osiągnąć? 

2. Jak wykonasz to zadanie? 

3. Co trzeba będzie zrobić, aby to zrealizować? 

4. Co z tym zrobisz?  

5. Jaki będzie następny krok?  

6. Jakie będą następne kroki? 

7. Jak planujesz rozpocząć? 

8. Jak myślisz, czego Bóg chce od ciebie?  

9. Co Bóg mówi ci przez tę sytuację? 

10. Jaki będzie biblijny sposób rozwiązania tej sytuacji?  

11. Jakie są możliwe rozwiązania w tej sytuacji?

PROGNOZY: 
1. Jak to zadziała według ciebie? 

2. Jeśli postąpisz w ten sposób i w tym czasie, co może się wydarzyć? 

3. A jeśli to się wydarzy, to co wtedy?

PODSUMOWANIE: 
1. Co wyniesiesz z naszego dzisiejszego spotkania? 

2. Jaka jest najważniejsza rzecz dla ciebie z dzisiejszej rozmowy? 
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