
PRAWDZIWY BÓG, 
NASTOLATKOWIE, CO DALEJ?

1. ZROZUM ICH RZECZYWISTOŚĆ
Popularne powiedzenie „Ach, ta dzisiejsza młodzież” jest prawdziwe dla 
każdego pokolenia. Obecne, jak każde poprzednie i przyszłe również ma 
swoje bożki. Dzisiejsi nastolatkowie, przez wprowadzane ograniczenia, wojnę 
i liczne kryzysy doświadczają trudnych warunków dorastania. Te natomiast 
przekładają się na ich osobistą rzeczywistość, którą często  
i niebezpiecznie charakteryzuje:
•	 Niepewność
•	 Izolacja
•	 Przebodźcowanie
•	 Wykluczenie
•	 Globalizacja wartości

2. IDENTYFIKUJ POTRZEBY
/ZGŁĘBIAJ SYMPTOMY
•	 Kontrola
•	 Pomyślność
•	 Stabilność
•	 Bezpieczeństwo
•	 Tożsamość/Przynależność

Pytania warte zadania:
•	 Co szczególnego wynika z sytuacji osobistej, rodzinnej danej osoby?
•	 Jak wygląda przeciętny dzień/tydzień danej osoby? Co się w nim 

dzieje a co się w nim nie wydarza? Na co najwięcej poświęca czasu? 
Dlaczego?

•	 Jakie pytania bezpośrednio oraz pośrednio najczęściej zadaje dana 
osoba? O czym rozmawia, a jakich tematów nie podejmuje lub unika?

Pytania warte zadania:
•	 Jakie podstawowe potrzeby danej osoby mają ryzyko być  

nie napotkane? 
•	 Które z jej potrzeb „krzyczą” najgłośniej o zaspokojenie?
•	 Jakie dysfunkcyjne, powtarzające się (powszechnie akceptowane  

lub nie) sposoby zaspokajania potrzeb są widoczne?



3. MALUJ BOŻĄ ALTERNATYWĘ
•	 Kreatywnie, z pasją opowiadaj i wskazuj na życie, w którym Prawdziwy 

Bóg jest tym jedynym
•	 Wytrwale nauczaj prawd o Bożym pragnieniu, obietnicach i sposobach 

zaspokojenia potrzeb człowieka
•	 Odważnie ostrzegaj przed konsekwencjami podążania za innymi bogami
•	 Bądź namacalnym przykładem życia, którego będą pragnęli dla siebie

4. RZUĆ WYZWANIE 
I TOWARZYSZ W PROCESIE
•	 Asystuj wnikliwie w osobistym poszukiwaniu bożków
•	 Rzucaj wyraźne wyzwania do usunięcia ich z życia
•	 Zapraszaj do zastąpienia ich w wierze Prawdziwym Bogiem

Pytania warte zadania:
•	 Jaki obraz Boga dana osoba nosi w sobie? Jakie przekonania wskazują 

na wiarę w zaspokajanie potrzeb w Bogu a jakie na ich brak?
•	 Jaka historia, w której Bóg był lub stawał się jedynym mogłaby być 

inspiracją dla danej osoby?
•	 Jaka Boża prawda musi zakorzenić się w danej osobie aby mogła 

doświadczyć wolności od bożków?

Pytania warte zadania:
•	 Na jakim etapie powyższego procesu jest dana osoba?
•	 Jaki kolejny krok powinna podjąć? Czy jest coś co ją powstrzymuje?
•	 Jaka jest moja rola w tym procesie?


